
 

 

Kurs : VDST AK Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) 

Nach den Richtlinien des Verband Deutscher Sporttaucher e.V. 

Kursziel  : Der Bewerber soll in die Theorie und Praxis in Bezug auf Notfälle 
insbesondere beim Sporttauchen ausgebildet werden. 

Nach Abschluss des Kurses soll er 

 Eigene Gefahren erkennen und die Notwendigkeit eines Eigenschutz 
beurteilen und umsetzen können  

 lebensbedrohliche Zustände unmittelbar erkennen  

 den Begriff Überlebungskette kennen und einen Notruf absetzen 
können  

 die Feststellung der Bewusstseinslage beherrschen  

 die Kontrolle der Atmung sicher durchführen und beurteilen können  

 bei Spontanatmung die Seitenlage und bei Atemstillstand die Herz-
Lungen-Wiederbelebung sicher durchführen können unter 
Berücksichtigung auch eines Ertrinkungs-bzw. Tauchunfalles  

 weitere Versorgungs- und Basismaßnahmen kennen  

 einen automatisierten externen Defibrillator (AED) in die HLW 
einbinden können  

 Grundlagen der Sauerstoff-Behandlung und Sauerstoff-Systeme beim 
Tauchunfall kennen 

Voraussetzungen : Mindestalter: 14 Jahre; bei Minderjährigen ist die Einverständniserklärung 
aller Sorgeberechtigten (i.d.R. beider Eltern) erforderlich. 

Ausbildungsstufe: Es wird kein Brevet vorausgesetzt. 

Teilnehmerzahl  : 3 - 10 Personen 

Die Teilnahmemöglichkeit besteht in erster Linie für DTV-Mitglieder. 
Sollten darüber hinaus Seminarplätze frei sein, können Anmeldungen 
anderer Vereine berücksichtigt werden. 

Termin : 18.04.2026 (11:00 bis 17:00) 

Kosten : Kursgebühr (inklusive Brevetierung) 50 Euro 
Barzahlung bei Kursbeginn 

Ort : Willich (Die genaue Adresse wird noch bekannt gegeben.) 

Veranstalter  : Düsseldorfer Tauchverband e.V. (DTV) 

Leitung : Radu Selagian - TSC Tümmler Düsseldorf e.V. 

Anmeldeschluss : 08.04.2026 

Nach dem Anmeldeschluss erhalten Sie eine Einladung. Grundsätzlich 
werden die zur Verfügung stehenden Seminarplätze in der Reihenfolge des 
Anmeldeingangs vergeben. 

Anmeldung : Schriftlich mit beigefügtem Anmeldebogen an: ausbildung@dtv-ev.de 



 

 

ANMELDUNG 
 

VDST - AK Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) am 18.04.2026 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der o. g. Ausbildungsveranstaltung an: 

 

Name :  

 

Vorname :  

 

PLZ :  

 

Wohnort :  

 

Straße :  

 

Geb. Datum :  

 

Ausbildungsstand :  

 

Verein :  

 

Anzahl Tauchgänge : 

 

Tel. : 

 

eMail :  

 

 

Die Seminarkosten zahle ich bar bei Kursbeginn. 

 

Datum :  

 

Unterschrift 1:  gez. :  

 

 

Anmeldung  : bis  08.04.2026  an ausbildung@dtv-ev.de 

 

1 Bei Minderjährigen ist die Einverständniserklärung aller Sorgeberechtigten (i.d.R. beide Eltern) 
erforderlich. Eine Vorlage kann unter ausbildung@dtv-ev.de angefordert werden. 


